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Должностная инструкция  
_________________________________________________________

                                                            инструктора по физической культуре
1. Общие положения


1. Инструктор по физической культуре относится к категории - специалистов.
2. Назначение на должность Инструктор по физической культуре и освобождение от нее производится приказом руководителя организации.
3. Квалификационные требования.
6-7 разряды - среднее профессиональное образование без предъявления
требований к стажу работы;
8 разряд - высшее профессиональное образование без предъявления
требований к стажу работы или среднее профессиональное
образование и стаж педагогической работы от 2 до 5 лет;
9 разряд - высшее профессиональное образование и стаж педагогической
работы от 2 до 5 лет или среднее профессиональное
образование и стаж педагогической работы от 5 до 10 лет;
10 разряд - высшее профессиональное образование и стаж педагогической
работы от 5 до 10 лет или среднее профессиональное
образование и стаж педагогической работы свыше 10 лет;
11 разряд - высшее профессиональное образование и стаж педагогической
работы свыше 10 лет или II квалификационная категория;
12 разряд - I квалификационная категория;
13 разряд - высшая квалификационная категория.
4. Инструктор по физической культуре должен знать:
-Конституцию Российской Федерации;
-законы Российской Федерации, решения Правительства Российской Федерации и органов управления образованием по вопросам образования;
-педагогику и психологию, возрастную физиологию, анатомию; санитарию и гигиену;
-методику обучения на спортивных снарядах и приспособлениях; методику обучения плаванию;
-правила поведения на воде;
-правила и нормы охраны труда, техники безопасности при проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий; основы дефектологии и соответствующие методики (при работе с детьми, имеющими отклонения в развитии). 


                                  2. Должностные обязанности

Инструктор по физической культуре:
1. Организует активный отдых обучающихся (воспитанников) в режиме учебного и внеучебного времени учреждения.
2. Организует и проводит,  с участием педагогических работников и родителей (лиц, их заменяющих), физкультурно-спортивные праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного характера.
3. Организует работу кружков и спортивных секций.
4. Осуществляет связи с учреждениями дополнительного образования спортивной направленности и учреждениями спорта.
5. Организует деятельность физкультурного актива.
6. Осуществляет просветительскую работу среди родителей (лиц, их заменяющих) обучающихся (воспитанников), педагогических работников с привлечением соответствующих специалистов.
7. Проводит совместно с педагогическими работниками работу по обучению плаванию обучающихся (воспитанников).
8. Определяет содержание занятий с учетом возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей обучающихся (воспитанников).
9. Ведет работу по овладению обучающимися (воспитанниками) навыками и техникой выполнения физических упражнений, формирует их нравственно-волевые качества.
10. Обеспечивает полную безопасность обучающихся (воспитанников) при проведении физических и спортивных занятий.
11. Оказывает первую доврачебную помощь.
12. Постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием помещений.
13.Совместно с медицинскими работниками контролирует состояние здоровья обучающихся (воспитанников) и регулирует их физическую нагрузку.
14.Отвечает за жизнь и здоровье детей в период образовательного процесса.

                                                      3. Права
Инструктор по физической культуре имеет право:
1. Знакомиться с проектами решений руководства организации, касающимися его деятельности.
2. Вносить на рассмотрение руководства ОУ предложения по совершенствованию работы, связанной с предусмотренными настоящей инструкцией обязанностями.
3. В пределах своей компетенции сообщать непосредственно руководителю о всех выявленных в процессе деятельности недостатках и вносить предложения по их устранению.
4. Запрашивать лично или по поручению руководства организации документы, необходимые для выполнения его должностных обязанностей.
5. Требовать от руководителя организации оказания содействия в исполнении его должностных обязанностей и прав.
                                         4. Ответственность.
Инструктор по физической культуре несет ответственность:
1. За ненадлежащее исполнение или неисполнение своих должностных обязанностей, предусмотренных настоящей должностной инструкцией - в пределах, определенных действующим трудовым законодательством Российской Федерации.
2. За правонарушения, совершенные в процессе осуществления своей деятельности, - в пределах, определенных действующим административным, уголовным и гражданским законодательством Российской Федерации.
3. За причинение материального ущерба - в пределах, определенных действующим трудовым и гражданским законодательством Российской Федерации. 

С должностной инструкцией ознакомлен (а):
______________________        ________________________             _________________

(должность)                                              (подпись, дата)                     (расшифровка подписи)
Второй экземпляр получил:__________________

